KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: | Patologia ogolna

Nazwa angielska: General Pathology

Kierunek studiéow: Fizjoterapia

Poziom studiow: Stacjonarne, jednolite magisterskie
Profil studiow: praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze,
Jednostka prowadzaca: Wydzial Nauk Medycznych i Technicznych

Katedra Nauk o Kulturze Fizycznej i Zdrowiu

Prowadzacy przedmiot: prof. dr hab. Witold Pilecki
| Formy zajeé, liczba godzin
Samodzielna
Semestr W C L praca Lacznie | ECTS
studenta
3 15 - - 15 30 1

Il Cel przedmiotu

C1 — Zapoznanie z podstawowymi pojeciami patologii oraz gldéwnymi zmianami
patofizjologicznymi w stopniu utatwiajacym zrozumienie problematyki zmian w réznych
schorzeniach. Umiejetno$¢ wykorzystania wiedzy z zakresu patologii ogolnej w
stosowaniu roznych zabiegdw fizjoterapeutycznych.

C2 — Dokonanie prawidtowej oceny i interpretacji stanu pacjenta. Umiejetnos$¢ interpretacji
odruchow stosowanych w neurologii, pomiar6w ci$nienia tetniczego, badania
spirometrycznego, poziomu glukozy, podstawowych parametrow EKG. Znajomos¢ zasad
prowadzenia obowigzujacej dokumentacji informujacej o osiagganych postepach w
procesie leczenia.

C3 — Umiejetno$¢ stwarzania odbiorcom ustug kinezyterapeutycznych warunkéw do

zachowan prozdrowotnych 1 realizowania stylu zycia wspierajacego zdrowie.

11l Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

Brak wymagan wstepnych.

IV Oczekiwane efekty uczenia si¢

EU1 — Student zna podstawowe poj¢cia z zakresu patologii ogdlnej oraz gtdéwne zmiany
patofizjologiczne w stopniu utatwiajagcym zrozumienie problematyki zmian w
r6znych schorzeniach. Potrafi wykorzysta¢ wiedze z zakresu patologii ogolnej w
stosowaniu roznych zabiegoéw fizjoterapeutycznych.

EU2 — Student zna podstawowe zasady i potrafi dokona¢ prawidtowej oceny i interpretacji
stanu pacjenta dla potrzeb fizjoterapii. Zan zasady i umie dokona¢ interpretacji
podstawowych odruchéw stosowanych w neurologii, pomiaréw cisnienia tetniczego,
badania spirometrycznego, poziomu glukozy, podstawowych parametrow EKG. Zna
zasady prowadzenia obowigzujacej dokumentacji informujacej o osigganych
postepach w procesie leczenia.
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EU3 — Student indywidualnie 1 jako uczestnik grupy potrafi stworzy¢ odbiorcom ustug
kinezyterapeutycznych warunkéw do zachowan prozdrowotnych i realizowania stylu
zycia wspierajacego zdrowie.

V Tresci programowe

Liczba

Forma zaje¢é: Wyklad godzin

Informacje dotyczace warunkow zaliczenia. Wskazanie literatury.
Zapoznanie z programem wyktadu. Zadania i cele patologii jako
przedmiotu. Miejsce patologii w systemie nauk: Metodyczne podstawy
patofizjologii. Cele i zadania patofizjologii. Ogolne poglady na zdrowie
i chorobg. Definicja zdrowia, definicja choroby. Homeostaza i
adaptacja. Mechanizmy regulacji.

Wyk1

Genetyk:. Genom czlowieka, przekazywanie informacji genetyczne;.
Klasyfikacja choréb genetycznych. Choroby monogenowe, poligenowe.
Patogeneza chorob genetycznych. Leczenie chordb genetycznych.
Immunologia: Rodzaje odpornosci, pojecia podstawowe antygen
przeciwciato. Podziat reakcji immunologicznych. Zapalenie a
odpornos¢. Niedobory odpornosci. Przyktady choréb
immunologicznych, choroby autoimmunologiczne. Molekularne
podstawy odczynu zapalnego. Termoregulacja: Fizjologia
termoregulacji, hipertermia — kliniczne zespoty hipertermii, goraczka -
pirogeny, hipotermia - zmiany czynno$ciowe w hipotermii.

Wyk?2

Osrodkowy uktad nerwowy: Ruch — uktad ruchu, obwodowy neuron
ruchowy, osrodkowy neuron ruchowy. Pien mozgu, wzgorze, mézdzek,
jadra podstawy

Czucie — receptory, drogi czucia glgbokiego i powierzchniowego.
Zaburzenia niektorych wyzszych czynnosci korowych (afazja, agrafia,
agnozja, apraksje). Padaczka, choroba Parkinsona.

Uklad krgZenia: Regulacja uktadu krazenia, elektrokardiogram,

Wyk3 | terminologia zalamkow, odcinkéw EKG. O$ elektryczna serca. 2
Zaburzenia rytmu.. Zaburzenia ukrwienia serca, zawal serca, dtawica
piersiowa, niewydolno$¢ krazenia, testy wysitkowe, kardiomiopatie.
Wady serca. Uktad oddechowy: Rodzaje badan stosowanych w ocenie
wydolnos$ci uktadu oddechowego. Podzial zaburzefn oddychania.
Niewydolno$¢ ostra 1 przewlekta. Astma oskrzelowa, mukowiscydoza,
POChP — metody rehabilitacji. Odma, rozedma, niedodma. Metody
badan uktadu oddechowego.

Zaburzenia przemiany materii: Katabolizm i anabolizm. Zaburzenie
przemian aminokwasow, zaburzenia metabolizmu lipidow. Zaburzenia
metabolizmu cukrow. Choroby spichrzeniowe . Dna moczanowa.
Cukrzyca. Gospodarka wodno-elektrolitowa: Regulacja izotonii i
izowolemii. Rodzaje odwodnienia, przewodnienie. Gospodarka
elektrolitowa i jej zaburzenia. Zaburzenia rownowagi kwasowo-
zasadowej. Kwasica metaboliczna i oddechowa. Zasadowica
metaboliczna i oddechowa.

Wyk4

Patofizjologia choréb krwi i uktadu krwiotworczego: Niedokrwistosci
— przyczyny, nastepstwa. Patologiczne hemoglobiny. Skazy ptytkowe,
WYyk5 | naczyniowe, osoczowe. Zaburzenia uktadu bialokrwinkowego. Grupy 3
krwi. Przewod pokarmowy i wgtroba: Wady wrodzone, zottaczka,
zapalenia watroby, celiakia. Otylo$¢, konsekwencje otytosci. Glodzenie,
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kacheksja.

Wyk6

Choroby nerek: Rola nerek w homeostazie, mechanizm RAA, Rola
nerek w nadci$nieniu. Patomechanizm ostrej i przewlektej
niewydolnosci nerek. Sktadniki patologiczne moczu -biatkomocz.
Nerczyca. Wady wrodzone. Metody badania uktadu moczowo-
nerkowego. Choroby tkanki tgcznej: Rodzaje kolagenu, rola genetyki,
choroby z autoagresji., procesy zwtoknieniowe. Choroby migsni:
Choroby nerwowo-migs$niowe, choroby zapalne migéni. Zmeczenie
migsni. Metody badan uktadu migsniowego. Nowotwory:
Charakterystyka transformacji nowotworowej, rola genetyki.
Nowotwory fagodne i ztosliwe. Profilaktyka nowotworow. Czynniki

rakotworcze, sposoby leczenia nowotwordw. Diagnostyka nowotworow.

Wyk7

Podsumowanie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji personalnych
uzyskanych podczas kursu. Ostateczna ocena. Wpisywanie ocen.

Suma godzin:

15

VI Narzedzia dydaktyczne

Prezentacje multimedialne (wlasne i udostgpnione)

Filmy

Prezentacje na foliach, rzutnik pisma.

VIl Metody dydaktyczne

Konwersatoryjny wyktad informacyjno-problemowy.

Metody i analizy przypadkow.

Moderowane dyskusje panelowe.

V111 Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujaca)

F1

Kontrola obecnosci.

F2

Udziat w dyskusjach.

F3

Pisemne kolokwium w formie testu wielokrotnego wyboru.

P1

Wyktad: ostateczna ocena to suma F1+F3+F4+F6.

IX Obciazenie pracg studenta

, . Laczna i Srednia liczba godzin
Forma aktywnosci . . . .
na zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie 15
zajec).
Przygotowanie si¢ do zajec¢ 15
SUMA 30
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 1
DLA PRZEDMIOTU

X Literatura podstawowa i uzupekiajaca

Literatura podstawowa:
1. S.Maslinski J. Ryzewski : Patofizjologia PZWL Warszawa, 2002.

2. M. Horst: Patofizjologia dla studentow medycyny, PZWL Warszawa
3. J.F. Nunc: Kliniczna fizjologia oddychania PZWL Warszawa 1981.
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4. Prusinski: Podstawy neurologii Klinicznej Warszawa 1983.
Literatura uzupelniajaca:

1. J.F. Nunc: Kliniczna fizjologia oddychania PZWL Warszawa 1981.

2. Prusinski: Podstawy neurologii Klinicznej Warszawa 1983.

X1 TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH | KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Odniesienie
danego efektu
do efektow
zdefiniowanych
dla calego
programu
(PEK)

Efekty
ksztalcenia

Cele Tresci Narzedzia Metody Sposob
przedmiotu | programowe dydaktyczne dydaktyczne oceny

K_W02,
K_W03,
K_W07,
EK1 K_WO08, c1
K_Uo01,
K_U04,
K_KO1,

Wyki 1-6 1,2 1,23 | FLF2

K_WO03,
K_ W08,
K_U01,
EK2 K_U02, c2
K_U086,
K_U09,
K_KO3,

Wyki 1-6 1,2 1,23 | F2F3

K_W13,
K_UO05,
K_U15,
K_U16,
K_K02,
K_KO09,
K_K10,
K K12,

Wykt 1-7

EK3 C3 2,3 2,3 P1

XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Sposob oceny testu

[lo$¢ uzyskanych punktow:

od 90% do 100% student uzyskuje oceng - bardzo dobra — 5,0;

od 80% do 90% student uzyskuje oceng - dobrg plus — 4,5;

od 70% do 80% student uzyskuje oceng - dobra — 4,0;

od 60% do 70% student uzyskuje ocen¢ — dostateczng plus — 3,5;

od 55% do 60% student uzyskuje oceng¢ - dostateczng — 3,0;

W przypadku uzyskania ilo$ci punktéw mniejszej od 55% student otrzymuje oceng
niedostateczng -2,0

X111 DODATKOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

1. Informacja gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zajec¢, instrukcjami do
laboratorium itp.

2. Informacje na temat miejsca odbywania si¢ zajec

3. Informacje na temat terminu zaj¢¢ (dzien tygodnia/godzina)

4. Informacja na temat konsultacji (godziny + miejsce)
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